
ÁUDIO
Sua participação é importante e,
para isso, você precisa falar
durante as aulas, expondo suas
ideias, dúvidas e opiniões; mas
quando estiver quieto, mantenha o
seu áudio sempre no mudo para
não atrapalhar o seu instrutor e os
colegas. Atenção aos ruídos
externos.

REGRINHAS DE
NETIQUETA

AMBIENTE
Escolha um lugar silencioso e,

de preferência, com uma boa

conexão com a internet. Ao

utilizar o vídeo, certifique-se de

que o ambiente ao seu redor

esteja organizado e sem objetos

que possam constranger você ou

os outros participantes.

PONTUALIDADE

Organize-se com antecedência para
a aula online. Teste seu áudio e

microfone, abra os programas que
precisar e separe o seu material,

assim estará tudo pronto no horário
combinado.

EQUIPAMENTO

Para assistir às aulas, dê
preferência por utilizar um

computador ou notebook. A
participação pelo celular prejudica a

visualização de apresentações e
sua interação nos exercícios..

COMPORTAMENTO

Evite falar ao mesmo tempo que

os outros, não se distraia com

celulares ou com conversas no

chat da turma. A atenção no

momento é no conteúdo.

MENSAGENS

Evite escrever em letras
maiúsculas, elas acabam sendo

usadas como “grito”. Evite utilizar
negrito, itálico, sublinhado e o uso

de gifs animados e fontes coloridas.

APARÊNCIA
Trate a sua aula online como uma
presencial. Ao utilizar o vídeo,
esteja vestido de forma
apresentável. Tenha bom senso.

http://www.bvtreinamento.com.br/
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